Ein Zuhause auf Zeit

Das MEDIAN Albert-Schweitzer-Haus bietet Men-
schen, die psychisch erkrankt sind, ein Zuhause.
Das nach dem bertuhmten Arzt und Nobelpreistra-
ger benannte Haus, welches 2001 komplett moder-
nisiert wurde, ist eine modern gestaltete, offene,
gemischt geschlechtliche, stationare Einrichtung.
Wir leisten Eingliederungshilfe nach SGB IX

Dabei steht im Mittelpunkt aller Unterstitzungsleis-
tungen - im Sinne des Namensgebers - der Mensch
mit seinen individuellen Bedurfnissen.

Raumlich gliedert sich die Einrichtung in zwei Hau-
ser, die Uber eigene Kichen, Bader und Toiletten
verflgen. DarUber hinaus stehen den Bewohnern
Gemeinschaftsraume, Wohnzimmer sowie Therapie-
und Kreativraume zur Verfugung. Im Haus A befin-
den sich funf Wohngruppen mit Einzel- und Doppel-
zimmern, Appartements sowie eine Wohneinheit als
reine Frauenwohngruppe. Im Haus B ist ein Aufzug
vorhanden, damit alle acht Wohngruppen barriere-
frei zu erreichen sind. Die wohnlich gestalteten Zim-
mer verfligen Uber einen Balkon oder eine Loggia.

Auch das Umfeld ist wohltuend: Unsere 20.000 Ein-
wohner zéhlende Kur- und Kreisstadt an der Deut-
schen Weinstral3e wartet mit einem umfangreichen
kulturellen Angebot und attraktiven Freizeitmaglich-
keiten zur aktiven und passiven Erholung auf.
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Bad Durkheim

Wohnheim fur
Menschen mit
psychischer

Behinderung
Ein Uberblick

Das Leben leben

Willkommen
Liebe Interessenten, liebe Angehdrigen,

seelische Krankheiten sind keine Bagatelle, aber sie
machen langst nicht unmundig. Wer mit schweren
Angsten, Depressionen oder anderen psychischen
Erkrankungen kampft, kann trotzdem eigenstandig
leben.

Das Team des MEDIAN Albert-Schweitzer-Hauses
Bad Durkheim bietet dafur Hilfestellung an. Als
Bewohner lernen Sie, lhren Alltag, die eigenen
Finanzen, die eigene Freizeit selbst zu regeln und
trotz Ihrer seelischen Erkrankung ein eigenstandiges
Leben zu fUhren. Mit dieser Begleitung ebnen wir
Ihnen den Weg in die Selbststandigkeit.

Unser Angebot richtet sich an volljahrige Personen
mit einer chronisch psychischen Erkrankung und/
oder einer seelischen Behinderung. Unabdingbar
fur eine effektive Unterstutzung ist die Bereitschaft,
sich aktiv an der Umsetzung des individuell entwi-
ckelten Hilfeplanes zu beteiligen und sich neben der
Kostenzusage und dem Abschluss eines Einrich-
tungsvertrags auf ein vierwochiges Probewohnen
einzulassen.

Aufgrund der besonderen Struktur unseres Hauses
gibt es manchmal Kontraindikationen, die eine
Aufnahme bei uns verhindern oder eine andere
MEDIAN-Einrichtung bevorzugen lassen. Dies sollten
wir personlich besprechen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Michelle Fiege

Einrichtungsleiterin



Therapie und Team

Das MEDIAN Albert-Schweitzer-Haus ist spezialisiert
auf die Betreuung von mehrfach psychisch erkrank-
ten Menschen (Hauptdiagnose Schizophrenie) sowie
auf die Betreuung von jungen Erwachsenen aus
dem Maliregelvollzug.

Menschen mit Borderline-Personlichkeitsstorung
konnen durch das STEPPS-Trainingsprogramm in
ihrem Therapieerfolg unterstutzt werden. Ziel ist
es, die Bewohner psychisch zu stabilisieren und
zu befahigen, das Leben wieder aus eigener Kraft
zu gestalten. Dazu werden sie in einer lebens- und
realitdtsnahen Umgebung zum aktiven Handeln
angeleitet und mittels einer Tagesstrukturierung
langfristig auf eine Wiedereingliederung in die
Gesellschaft vorbereitet.

Die Wohneinheiten bilden den Mittelpunkt des the-
rapeutischen Angebotes und sind Ort des sozialen
Lernens. Im geschutzten Raum besinnen sich die
Bewohner auf personliche Fahigkeiten, tragen ihren
Teil zur Alltagsbewaltigung der Gruppe bei, starken
eigene Kompetenzen und erlernen adaquates soziales
Verhalten. Zentraler Bestandteil des Konzeptes ist es,
die Bewohner durch vielfaltige Mitbestimmungsmog-
lichkeiten am Leben der Einrichtung aktiv zu beteiligen.
Dartber hinaus ist die Teilnahme an Beschaftigungsan-
geboten wichtig, um lebenspraktische Fertigkeiten und
Fahigkeiten zu entwickeln oder zu bewahren.

Unterstitzt werden die Bewohner dabei rund um die
Uhr von einem multiprofessionellen Team aus einer
Psychologin, Pflegekraften, Sozialpadagogen, Erziehern,
einem Beschaftigungstherapeuten sowie Hauswirt-
schaftskraften.

Unser Angebot fur Sie

In Zusammenarbeit mit Ihnen erstellen wir einen indi-
viduellen Teilhabeplan, in dem Ziele und Hilfebedarf
dokumentiert werden. Umgesetzt wird die Unterstut-
zung durch strukturierte Tages- und Wochenplane, um
in kleinen Schritten auf die individuelle Lebenssituation
einzugehen.

Das MEDIAN Albert-Schweitzer-Haus bietet ein nieder-
und hoherschwelliges Angebot, das die Bewohner
durchlaufen, um sich auf den Weg hin zur Selbststan-
digkeit und Eigenverantwortlichkeit zu entwickeln.

Die aktive Beteiligung ist dabei immer von zentraler
Bedeutung. In der Phase der Vollversorgung kdnnen
Bewohner alle Serviceleistungen des Hauses nutzen.

Im Teilversorgerprogramm werden die ersten
Stufen der Selbststandigkeit in kleinen Schritten
erreicht: Zuschauen, Nachmachen unter Anleitung,
selbststandiges Umsetzen unter Beobachtung und
schlieBlich eigenstandige Durchfuhrung.

Im Selbstversorgerprogramm durchlauft der
Bewohner anschliel3end eine zertifizierte Qualifi-
zierung in Modulen: Eristin der Lage, innerhalb
des geschutzten Rahmens des MEDIAN Albert-
Schweitzer-Hauses ein selbststandiges Leben

zu fuhren.




