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Regionales Fachstellentreffen

in der MEDIAN Klinik Miinchwies am
Donnerstag, 10. April 2025
10 bis 16 Uhr

Trauma und seine Langzeitfolgen —
Die komplexe PTBS nach ICD-11 erkennen,
verstehen und behandeln

Programm

10:00-10:30 Uhr BegriiBung und Vorstellung der neuen Leitung
Dr. med. Bernhard Pollich, Chefarzt
Dr. med. Sarah RoR, Juniorchefarztin Psychosomatik
Dominik Cartus, kaufm. Leiter

10:30 -11:15 Uhr Vortrag
Trauma und seine Langzeitfolgen:
Die komplexe PTBS nach ICD-11 erkennen, verstehen und behandeln
Dr. Sarah RoR
Marie Lohr, Leitende Psychotherapeutin

11:15-11:30 Uhr Pause

11:30-12:30 Uhr Fortsetzung des Vortrages
mit anschlielender Diskussion

12:30 - 13:30 Uhr Mittagessen und Mittagspause

13:30 - 15:00 Uhr Workshop 1:
Behandlung der kPTBS in der Klinik
Dr. Stephanie Laubenthal, Arztin, Bezugstherapeutin

Workshop 2:

Traumaspezifische Stabilisierungstechniken

und Umgang mit Dissoziationen

Markus Hetzler, Dipl. Psychologe, Bezugstherapeut

Workshop 3:

Trauma und Gliicksspielsucht
Marie Lohr

inklusive Kaffeepause

ab 15:15 Uhr Informationen zum Klinikkonzept
Beate Ufer



