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MEDIAN Klinik Richelsdorf, Kirchrain 2a, 36208 Wildeck

Ausbildung zum/zur
»,S0zialen Ansprechpartnerin im Betrieb fiir Sucht und
Psychosomatik“

Die Median Klinik Richelsdorf bietet seit 2005 jahrlich Lehrgdnge zur Ausbildung zum
betrieblichen Suchtkrankenhelfer bzw. sozialen Ansprechpartner an.

Die Ausbildung befdhigt zur Unterstitzung der Vorgesetzten, des Betriebsrats und der
Mitarbeiter bei der Ansprache von Menschen mit Suchtproblemen, psychischen und sozialen
Storungen.

Inhalte des Lehrgangs

1. Woche

Theorie der Suchterkrankungen

Suchtmittel (Alkohol, illegale Drogen, Medikamente, Gliicksspiel)
Soziale Folgen der Sucht

Organmedizinische Folgeerkrankungen der Abhangigkeit
Comorbiditat

Psychische Auffilligkeiten und Erkrankungen (Depression / Burnout /
PTBS, Personlichkeitsstorungen, Angsterkrankungen)

Training der Gesprachsfiihrungskompetenz

Methoden der Motivationsforderung

Rollenverstindnis des Beraters

Zugangswege in Behandlung / Behandlungsnetz / Therapieformen
* Wiedereingliederung und Riickfallprophylaxe

und

2. Woche

Seminar und Ubungen

3. Woche e Hospitation in der Fachklinik
e Teilnahme am Therapieprogramm der Klinik
Praktikum 40 Stunden e Reflexion mit dem Gruppentherapeut

Termine in 2024

1. Woche e 24, Marz bis 28. Marz 2025

2. Woche e 13, Oktober bis 17. Oktober 2025
3. Woche e wird individuell vereinbart
Kosten

Die Seminarkosten (Teil | bis Ill) betragen insgesamt 1000,- Euro zuziiglich der jeweils giiltigen MWST und
werden mit Start der Ausbildung in Rechnung gestelit.

Fiir die Verpflegung werden zusatzlich 24,90 Euro, zuziiglich der jeweils giiltigen MWST, pro Seminartag in
Rechnung gestellt.

Um Unterkunft miissen sich die Teilnehmer jeweils selber bemiihen.



Anmeldung und weitere Informationen

Anja Heesch:
Tel: 06626 — 9222 162
anja.heesch@median-kliniken.de

Stornierung:

Bitte beachten Sie, dass eine Absage schriftlich erfolgen muss.

Bis sechs Wochen vor der 1. Veranstaltung kostenfrei, 3-6 Wochen vorher 30%, danach sind
50% des Seminarpreises zu zahlen.

Der zweite Teil des Seminars kann im Verhinderungsfall im Folgejahr absolviert werden. Die
gesamte Ausbildung muss innerhalb von 2 Jahren vollstandig abgeschlossen werden.

Anmeldung: (auch per Fax: 06626 - 9222 129)

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Lehrgang ,,.Sozialer Ansprechpartner im
Betrieb flr Sucht und Psychosomatik*“ 2025 an:

Institution:

Name:

Vorname:

Dienstanschrift:

Rechnungsanschrift:

Telefon:

Email:

Fax:

Datum Unterschrift Teilnehmer Stempel/Unterschrift
Dienststelle



